Azuki bab kanten:

Babos réteghez:

12,5 dkg azuki bab

20 dkg aszalt sargabarack (cukrozatlan, kénmentes)
Y2 teaskanal s6

Y2 narancs reszelt héja

0,6 | viz

Amazakes réteghez:

1 Uveg barna rizses amazake (vagy koleses, vagy zabos amazake)
Y2 Uveg viz

1 csipet s6

1 ev6kanal kukoricaliszt kevés vizzel elkeverve

Y2 vaniliarud belseje vagy Va4 teaskanal vanilia por

A babos réteg hozzavaloit kuktaban 1 éran at f6zzik, majd purésitjik turmixszal.
Majd az amazakes réteg hozzavaldit simara keverjik, majd lassu tiiz folott besiritjuk.
A krémeket egymasra rétegezzik, ha picit meghiltek: el6szér a babos réteget, majd
ha egy kicsit megdermedt az amazakes réteget. Ha meghult, kinalhatjuk. HGt6ben
letakarva 3-5 napig elall (kb. 4 adag lesz beléle).



